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げんきっこだより

このマークの日は、お部屋で自由遊びです。

手形・足形もとることができます。

お気軽にお声かけ下さい。

☆成長きろく製作 １１/１６～２０

第一部 10：00～１1：30

第二部 12：30～１3：30(月、金のみ)

毎月のお写真を2～３枚程度お持ち下さい。

Ｒ８年度

✩身体測定 １１/１２・１３

９：００～１４：００

午前・午後どちらも測れます。

記録用紙もお渡し可能です。

ママヨガ

✩ママヨガ １1/11

１０：３０～１１：３０

費用：５００円

持ち物：ヨガマット or バスタオル

飲み物

社会福祉法人 城西福祉会

甲府あら川こども園 子育て支援センター

妊婦さんだけでの
ご利用も

大歓迎です！！

ご利用の際にはご予約をお願い致します。

ご予約は予約サイト、またはお電話にて受け付けております。

［予約サイト］

センター直通：TEL ０８０ー５７２７－６８４０

〒４００－００６２ 甲府市池田１－１１－９

※本園とは住所が異なります。

☆センサリーマットで遊ぼう！１１/２５・２６

１０：３０～１１：３０

不思議なマットの上を歩いたり、触ったり、五感を育てる遊

びです。

☆おねがい☆

駐車場は①∼⑤の番号にとめて

頂きますよう、お願い致します。

家族の日製作

絵本の

読み聞かせ

秋の散歩

✩絵本の読み聞かせ １１/３０

１０：３０～

11/30日は絵本の日です。

絵本の読み聞かせを行います。

成長きろく製作
-毎月のおもいでを残そう-

勤労感謝の日

✩秋の散歩 １1/４

１０：３０～１１：３０

秋を探しにお散歩に出かけよう！

げんきっこのお部屋に集合して

出発します。

身体測定

文化の日

センサリーマットで

遊ぼう！

✩家族の日製作 １１/５・６

１０：3０～１１：３０

１１月１５日は家族の日です。

家族の日の製作を行います。

見本はインスタグラムに載せます。


