
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

市民の皆さま、地域防災課です。 

私たちは、皆様の生命を守るために非常に有効な手段である「心肺蘇生法」が学べる 

「救命講習会」を随時開催しています。 

大切な人や家族の命を守るため、迅速な救命活動を行うことができるよう、応急手当講習を受講して、正しい

知識と技術を身につけましょう！ 

これまでの開催状況を、少しだけ紹介します。 

 

No4 

幼稚園・保育所の職員や、小中学校の教職員、児童・生徒など様々な方を対象に
実施しました。 基礎救命講習会 

市民普通救命講習会 市内在住・在勤の方や防災リーダーを対象に、実施しました。 

胸骨圧迫 

気道異物除去 AED取り扱い 気道確保・人工呼吸 


