
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No6 

感染症対策をした受付訓練の様子です。受付は「一次受付」「二次受付」の 2回行います。 

体育館での研修の様子です。 後半は、6人 1班のグループを作り「図上訓練」を行いました。 

 

市民の皆さま、地域防災課です。 

本市では、市内全ての地区を対象に、「防災」「減災」について学んでいただく機会として「水害避難の地区研修会」

を開催しています。研修会では、【感染症対策を講じた避難所受付訓練】【マイタイムラインの作成支援】水害及び地

震時の避難行動の違いを示した【防災講話】避難所において想定される様々な課題などを参加者ご自身で考えていた

だく【グループワーク】【トイレテント取り扱い訓練】など実施しました。 

日頃からの備えの重要性を伝える中で、自助共助の意識の醸成につながるように取り組んでいます。災害はいつ起こるかわかりません。

いざという時のために、防災について一緒に学びましょう。 

「検温」と「聞き取り」をして、体調不良者と 

健康な人を区別します 

 

 

一
次
受
付 

避難者は 
「健康チェックリスト」「避難者名簿」の記入をします 

 

二
次
受
付 

「避難所における様々な問題」についてグループ討議
をし、どんな意見が出たのか発表していただきました。 

 

最後に「一人用トイレテント」の組み立てを行いました。 

「マイタイムラインと甲府市防災アプリの活用」
「災害時の我が家の安全対策」についての講話 
 


