
１２月献立写真（Ａ：東、善誘館、里垣、甲運、玉諸、伊勢、湯田、舞鶴、国母、貢川、石田、池田、新田） 

   

１２月 1日（月） 

ミルクパン、ぎゅうにゅう、ハンバーグデミチーズ

やき、カラフルサラダ、マセドアンスープ 

１２月２日（火） 

ごはん、ぎゅうにゅう、ぶりカツ、ごもくまめ、あお

なのみそしる 

１２月３日（水） 

キャラメルトースト、ぎゅうにゅう、ふゆやさいの

ラタトゥイユ、コンソメスープ、ヨーグルト 

  

 

１２月４日（木） 

ごはん、ぎゅうにゅう、とりにくのねぎしおやき、

キャベツのしおこんぶいため、さつまいものみそし

る 

１２月５日（金） 

こくとうパン、とんこつラーメン、ぎゅうにゅう、

はるまき、ちゅうかいため 

 



 

   

１２月８日（月） 

なめし、ぎゅうにゅう、さけのしおこうじやき、お

でん、ぶたにくともやしのみそしる、あおりんごゼ

リー 

１２月９日（火） 

バターロールパン、ぎゅうにゅう、マカロニグラタン、

はなやさいサラダ、いとかまスープ 

１２月１０日（水） 

ごはん、ぎゅうにゅう、あげじゃがいものそぼろあ

え、わふうサラダ、なめこじる 

  

 

１２月１１日（木） 

こどもパン、すいとん、ぎゅうにゅう、とりにくの

くわやき、やさいのごまいため 

１２月１２日（金） 

ごはん、ぎゅうにゅう、さばのあまみそやき、ちくぜ

んに、かきたまじる 

 



   

１２月１５日（月） 

マーボーどん、ぎゅうにゅう、ナムル、もずくスー

プ 

１２月１６日（火） 

リングパン、ぎゅうにゅう、かぼちゃコロッケ、ウイ

ンナーとキャベツのソテー、はくさいのクリームスー

プ、ぶどうゼリー 

１２月１７日（水） 

こぎつねごはん、ぎゅうにゅう、さわらのカレーや

き、くきわかめのきんぴら、じゃがいものみそしる 

  

 

１２月１８日（木） 

きなこあげパン、ぎゅうにゅう、えびとブロッコリ

ーのいためもの、ぎょうざスープ、みかん 

１２月１９日（金）こうふ開府の日お楽しみ給食 

ごはん、たけだはるくんのてまきのり、にゅういんり

ょう、クリスタルポークやきにく、えだまめポテト、

おいわいすましじる、 

 



   

１２月２２日（月）冬至給食 

ステッキパン、かぼちゃほうとう、ぎゅうにゅう、

ちくわのいそべあげ、やさいのゆずドレッシングが

け 

１２月２３日（火） 

そぼろパン、ぎゅうにゅう、しろみざかなのタルタル

ソースやき、ほうれんそうのソテー、ポトフ 

１２月２４日（水） 

ビーフストロガノフ、ぎゅうにゅう、もみのきサラ

ダ、クリスマスデザート 

   

１２月２５日（木）終業式 

 

 

１２月２６日（金）  

 


